Q2 bloom

O Priority Health

Bloom, tu beneficio de salud
para mujeres sin costo

¢Buscas alivio de fugas de vejiga, estrefiimiento, calambres
menstruales, molestias durante el embarazo o problemas
posparto?

Inscribete en Bloom y trabaja con un Especialista en Salud de
la Mujer que creard un plan personalizado que puedes seguir
en solo unos minutos al dia para ayudar a abordar tus sintomas,
desde la comodidad de tu hogar.

Bloom ayuda a aliviar:

Fugas (de vejiga o intestinales)
Calambres menstruales dolorosos
Necesidad frecuente de orinar
Molestias durante el embarazo
Problemas posparto

Dolor durante o después de la intimidad
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Inscribete sin costo.

(385) 533-0019

Escanea el cédigo QR,
visita nuestro sitio web o
lldmanos.

Comienza a sentirte mejor.

sword.health/bloom/priorityhealth/vamos

Inscribete en minutos

Responde algunas preguntas
y programa una llamada con
tu Especialista en Salud de la
Mujer.

Conéctate con tu
Especialista

Ella te guiaré en la aplicacion
Sword Health y ajustara

tu programa a medida que
avances.

Recibe tu kit de Bloom

Tu kit incluye el Bloom

Pod, un pequefio dispositivo
intravaginal que se conecta
con la aplicacién Sword Health
para ayudarte a rastrear tu
progreso.

Siéntete mejor

Completa sesiones cortas y
guiadas en 10 minutos al
dia desde casa y siente la
diferencia en semanas!*

1. *Aquellos que obtienen 5/7 o mas en la escala PGIC después de 9 sesiones | Base de miembros de Sword 2024

Members must have primary insurance coverage through a Priority Health plan offering the Sword Health Bloom program, and be age 18 or older with vaginal anatomy to be eligible for this program



